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摘要 

    本次將傳統導覽手冊的內容加以改善，把 QR code 加入導覽手冊中避免

有厚厚一本的導覽手冊但實際上用到的只有地圖，不如把文字轉換成影片讓

想了解的旅客，用自己的手機掃描一下便可簡單的獲取資訊。 

    透過文獻回顧我們將日月潭主要的六條步道挑選出來六條步道按照順序

分別是，涵碧步道、水社親水步道、年梯步道、大竹湖步道、水蛙頭步道以

及慈恩塔步道。將這六條步道的文化故事透過實際拍攝影片，來做說明。 

    再來將我們實際到日月潭拍攝的影片，放在 youtube 平台上，把網址轉

成 QR code 並貼在導覽手冊上，背後即是日月潭地圖，方便旅客尋找自己想

要的資訊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

關鍵字:日月潭、導覽手冊、導覽影片、QR code。 
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第一章、緒論 

1-1 研究動機 

    由於國民所得提高，以及生活品質的改善，我國人民投入觀光休閒活動

的意願也逐年提高台灣國內旅遊人數逐年上升 (交通部觀光局，2015)。此

外，根據觀光局統計，民國 103 年國人國內旅遊達 1億 5,626 萬旅次，總消

費金額達新臺幣 3,092 億元(交通部觀光局，2015a)。由此可知，我國人民的

休閒意識逐漸抬頭，休閒生活已成為現代國民生活中一個重要的角色。此外，

由於台灣豐富的觀光資源也使得我國的觀光休閒相關產業得以快速成長。根

據交通部觀光局統計資料顯示，民國 103 年，國際旅客來台目的以觀光所佔

比例最高(72-57%)。由於陸客開放以及背包客的來台的風氣盛行，使得觀光

產業蓬勃發展。 

 

    觀光客前往日月潭的旅客日益增加，從民國 92年的五十萬三千人次持續

往上遞增，在民國 95 年後觀光人次趨緩達到一百一十萬人次，並在民國 96

年下降至一百零五萬人次，由於在民國 97 年開放大陸旅客來台觀光從一百一

十萬人次爬升至民國 98 年的兩百六十二萬人次以及民國 99 年的六百三十八

萬人次，並且也達到為高峰，則接下來幾年則有可能是跟 H1N1 病毒有關，所

以產生下降。那也因為旅客增加所以會使得周邊景點逐漸蓬勃興盛，對於以

前日月潭的目的地意象只有潭區，並沒有其他特別的特色景點，會前往步道

的旅客也不及其他景點的人次，然而政府推動慢活養生，想藉由此研究提升

旅客的旅遊品質並且增加日月潭步道的重遊性和能夠靈活運用當地的導覽手

冊，讓大家能夠看見台灣之美。 

本次專題研究主要說明日月潭周邊 6條步道的生態、文化及歷史為主。 

圖 1-1-1  日月潭近十年觀光人次 



2 

圖 1-1-2  近十年來台旅客變化 

圖 1-1-3  近十年國人國內旅遊變化 
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1-2 研究目的 

    本研究為了響應政府所推動之慢活旅遊，促進來訪旅客認識不一樣日月

潭的步道與自然生態，並且增加來到日月潭的重遊性，而設立三個大方向作

為探討焦點，且逐一說明主要特色與歷史故事。本研究目的如下：   

(1) 介紹日月潭步道的生態環境。 

(2) 介紹日月潭步道周邊的歷史文化。 

(3) 探討遊客對索取導覽手冊的需求與內容實用性。 
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第二章、文獻探討 

2-1 涵碧步道  

涵碧步道位於日月潭北方的涵碧半島上，全長 1500 公尺，起點位在水社

碼頭上方的梅荷園，梅荷園為蔣公來到日月潭時憲兵警衛的崗哨，「梅荷」

的由來則是象徵憲兵的忠貞不仁、堅忍不拔的精神。 

    再沿著梅荷園走，步道的入口右前方的小山上有一間耶穌堂，這是蔣公

來到涵碧樓渡假時和蔣夫人，方便一起做禮拜的地方。介紹完耶穌堂，接下

來就開始走步道。  

    在步道往前走不久，會看到一座涼亭，那就是蔣公涼亭，這涼亭是當時

蔣公喝茶休息時的涼亭，在涼亭的下方有當時留下的崗哨，位於下方的原因

是因為這樣比較隱密，又可以保護蔣公的安全。   

    再往前一些，則會看見當時蔣公與蔣夫人所划的船，還有碼頭，蔣介石

碼頭現在是受保護的狀態，所以是禁止進入的。蔣公碼頭參觀完後，便來到

步道中段，這會看到第二座涼亭─育樂亭，在育樂亭的正前方會看到拉魯島、

玄光寺、玄奘寺和慈恩塔連成一線，被稱作「幸福連線」，很多人在這邊許

完願，成真的比率也很高。   

    下一站是「杏壇」，就是孔子講學的地方，由於他剛好位在教師會館下

方，所以被稱作「杏壇」。   

    最終站─「老人會館」，從此處往上走一點就會到達步道的起點「梅荷

園」，如果走完步道餓的話，可至下方水社街道上，買個日月潭有名的魚池

紅茶，抑或是吃個阿婆茶葉蛋歇憩一會兒後，再往下一個景點出發。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-1-1  涵碧步道
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2-2 年梯步道 

年梯步道是日月潭步道當中最具有人文特色的一條步道，因為險峻的高

度所以又稱為「通天梯」。步道全長 150 公尺、階梯數共有 366 階，每一階

代表著一年的天數，大家一定會好奇，不是一年 365 天嗎 ? 怎麼會是 366 天

呢?是因為每隔四年就會有閏年(2/29)，所以年梯步道的「年」代表的是閏年。 

    在年梯步道上，不只有日期及中國傳統 24節氣的標示，日期旁還刻著各

國名人的名字，可以找找自己和哪些名人同天生日喔；24 節氣的標示有著有

趣、知性與教育的意涵，還有「祈福風鈴」的設計，滿足遊客們的祈福需求。 

    位在步道尾端的年梯祈福亭還可以飽覽整個日月潭風光呢！ 

    來到年梯步道，一定都會經過「文武廟」，日月潭建壩儲水之後，當時

有龍鳳宮和益化堂兩間廟，考量到潭水過高會淹過這兩間廟，所以決定遷廟，

於西元 1934 年將兩廟合一，為文武廟的前身。 

    文武廟採「坐東向西」背山面湖。主要建築為「一埕二庭三殿」，這是台

灣著名寺廟常有的佈局。前殿採樓閣式建築，主要作祭祀之用；樓閣稱「水

雲宮」，祀奉文武廟開基諸神。正殿主祀武聖關羽，稱為「武聖殿」，是文武

廟中最大的建築，為正方型的殿堂，這樣的佈局是為了彰顯帝君的神威。後

殿主祀孔子，稱為「大成殿」，與前兩殿有很多不同的地方，特色在屋頂，採

用非常罕見的重檐廡殿式，是宮殿式建築的最高等級，表徵孔子的至聖高貴。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-2-1 年梯步道 
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2-2 水社親水步道 

水社親水步道以水社碼頭為起點，終點為九龍口竹石園，水社親水步道

為九龍口至水社碼頭的重要人行通道。中間會經過朝霧碼頭。 

首先，先介紹水社碼頭，水社碼頭為日月潭四個碼頭其中一個，(水社碼

頭、伊達邵碼頭、玄光寺碼頭、朝霧碼頭)，而這個碼頭通常為遊客來到日月

潭，第一個造訪的景點，碼頭後方為商店街，街上有許多紅茶做成的特色點

心，如紅茶手工蛋捲、紅茶冰淇淋……等。沿著步道走著會看到潭面平靜，

彷彿也讓自己的心靜了下來，慢慢地就走到朝霧碼頭，朝霧碼頭為四個碼頭

中唯一不以載客為目的的碼頭。主要是以新船下水，以及舉辦一年一度的日

月潭萬人泳渡的下水地點，游至對岸的伊達邵碼頭。距離大約是 2800~3300

公尺左右，有興趣的朋友也可以來挑戰看看。在碼頭後方也有賣紅茶茶葉蛋，

走累了可以吃顆茶葉蛋休息一下，再出發。 

離開朝霧碼頭不久，會看到步道旁有個水面上的加油站，這是為了日月潭

的船隻所開設的加油站喔!最後就是終點竹石園，竹石園現已規劃成生態研習

中心，也提供住宿。下次有機會來到日月潭的話，不仿入住竹石園體驗在竹

林中，窺探日月潭的風景說不定會別有一番風味呢~! 

    水社親水步道，因為地勢平緩所以可以帶著家裡的銀髮族、小孩到這裡

來走走散心。沿路還會有導覽板，告訴你現在看到的風景及生態環境，不僅

帶小孩出門散心還可以增廣見聞呢! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-3-1 水社親水步道 
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2-4 水蛙頭步道 

這條步道，是前陣子非常火紅的「水蛙頭頭步道」，聽這名字就知道跟

兩棲類有息息相關！ 

    水蛙頭步道位於大竹湖及伊達邵之間，一到達步道門口，就可以看見一

個約一米七、以馬賽克拼製而成的青娃雕像，步道全長約 500 公尺。走在木

棧道上，沿途被許多竹林與原生樹木所包圍，也有機會觀賞蝴蝶飛舞、停駐

於潭邊覓食的水鳥、並常有蛙類跳躍於水邊的活潑生態。步道沿線濕度較高，

因此地被植物生長得非常良好，尤其以蕨類最為豐富而多樣 

    此步道可以說是日月潭生態最為豐富的一條路線，許多遊客都會攜帶自

己的釣魚工具，紛紛前往此路線末端的圓環步道釣魚。水蛙頭步道也有一個

特色，就是它是日月潭少數的跨水湖岸步道， 

    步道終點有一處圓環步道路線，此處可觀看整個日月潭、眺望遠處的山

群、更可以可見此步道的重點──九隻堆疊的石製青蛙雕像(九蛙疊羅漢)，

這九隻青蛙有比潭中的魚類還更重要的任務，就是可以測量日月潭水位的增

降。前陣子因為乾旱，最後一隻小青蛙都探出頭出來呼吸了！有了這些小青

蛙，大家也可以更方便且更容易了解現在日月潭水位的高度摟！ 

(※九蛙疊羅漢的意象是為了凸顯日月潭抽蓄發電，導致每天會有將近兩公尺

水位落差的有趣現象發生。)此處更是觀賞日月潭夕陽極佳的地點，如遊客較

晚到達此步道，不仿停留至傍晚、夕陽西下，欣賞有別於都市所看到的落日

美景。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-4-1 水蛙頭步道 
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2-5 慈恩塔步道 

慈恩塔步道位於台 21甲線路旁的二龍山上入口離玄奘寺約 300 公尺；從

停車場到步道終點大約 570 公尺。慈恩塔步道是以石板做成的步道，沿著石

階而上，步道沿途綠意盎然、炎炎夏日走在步道上，依然感覺非常涼爽。步

道自然生態豐富，走在石階上會聽到許多蟲鳴鳥叫，像是在為來到慈恩塔的

旅客加油打氣。在步道周邊也種植了許多花草，整年都可以看到不同的景色，

在一、二月時，可以看到盛開的梅花，三、四月則是粉色的櫻花。 

    步道終點，就是赫赫有名的慈恩塔啦!慈恩塔，塔高 46 公尺，而二龍山

高度為 954 公尺加起來剛好 1000 公尺，是蔣介石為紀念母親所建，為中國式

寶塔建築。每當蔣介石思念母親，便會敲響塔頂的鐘緬懷母親。由塔頂由上

往下俯瞰便更能夠了解到，日月潭形如其名的由來。不僅如此，仔細觀察還

會發現，慈恩塔與玄奘寺、玄光寺、拉魯島以及育樂亭連成一線，被稱作幸

福連線。對這條線許願的人，願望會很容易實現喔! 

塔的下方舖滿了白色小石子，不管什麼時候來，踏進這裡都會有恍入仙境的

錯覺。在塔的前方，有個兩層樓的木造建築，一樓是蔣介石先生休息室，裡

面擺放王太夫人遺像及簡單家具，地下一樓則是慈恩塔工程照片及蔣介石先

生的修改手稿，顯見蔣先生對此一工程的重視。  

慈恩塔步道，非常適合全家大小來遊玩、踏青。當然也可以帶著你的伴侶，

上山來散步、約會。不僅僅可以活動身體，還可以飽覽日月潭的湖光山色，

最後還可以了解日月潭的故事，讓你一舉數得，滿載而歸。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-5-1 慈恩塔步道 
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2-6 大竹湖步道 

大竹湖自然步道只有長 80公尺，入口有一隻可愛的翠鳥帶領你進入步道

的世界，話說這是日月潭邊最短的步道，進入步道不遠處便有一座景觀台，

景觀台右側往下即是深入潭畔的步道，在步道下方的潭面有一處滾滾作響的

出水口，湖面不斷湧出滾滾的流水，看這水聲震起一陣一陣的大水花，心跳

竟不自覺的跟著水聲而震動，這就是日月潭有名的特殊景點，「日月湧泉」。

望眼過去也可以看到青龍山景、慈恩塔、玄奘寺，橫陳在眼前，而喜歡聽水

聲滔滔洶湧的聲音，安靜坐在這，也是一種放鬆的小樂趣。 

    不過此非天然的湧泉，那是武界引水道的出水口，日治時期，日人從仁

愛鄉武界部落通鑿一條地底隧道直通日月潭，裝濁水溪上游的水引進日月

潭，以作為日月潭固定的水源，也是未進行水力發電而建造的日月潭進水口。 

    大竹湖生態為水鳥濕地，由於長年沉砂堆積，逐漸淤淺而蔓生整片蘆葦，

使這一帶水域成為鷺鷥、雁鴨等鳥類棲息及覓食的環境，如今列為水鳥保護

區，也是鷺鷥、夜鷺、翠鳥的棲息地，而成為日月潭附近一處賞鳥的景點，

到了候鳥遷移季節，更是雁鴨成群、蔚為奇觀。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-6-1 大竹湖步道 
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第三章、專題製作規劃 

首先，選定六條步道為主要架構，並深入探討其自然生態與文化背景。 

本研究已拍攝導覽解說影片結合導覽手冊並利用 QR code 連結網站，讓遊客

能更加便利與善用 3C 產品，可讓想到日月潭的旅客方便了解。 

3-1 拍攝主題 

    因過去網路上很少有日月潭步道的導覽影片，只有日月潭國家風景區所

發放的導覽手冊和網路資料，資訊稍嫌不足，所以藉由這次研究來拍攝相關

導覽介紹，利用錄影的方式，將影片上傳至 Youtube 方便大家點看以及觀賞，

讓想去的人可以有身歷其境的感覺。 

3-2 拍攝地點 

   本團隊前往日月潭，以我們上述的六條步道為背景進行拍攝。拍攝的順序

為： 

(1) 涵碧步道：南投縣魚池鄉水社(120-910847、23-863736) 

(2) 年梯步道：南投縣魚池鄉日月村中山路(120-926862、23-869456) 

(3) 水社親水步道：南投縣魚池鄉水社(120-911866、23-864904) 

(4) 水蛙頭步道：南投縣魚池鄉水社親水步道(120-939589、23-857553) 

(5) 慈恩塔步道：南投縣魚池鄉環潭公路(120-919679、23-843712) 

(6) 大竹湖步道：南投縣魚池鄉大竹湖步道(120-940239、23-864006) 

3-3 後製過程 

    使用威力導演將組員一同前往日月潭所拍攝之影片片段後製字幕與剪

接，將影片完整呈現於 youtube 平台。 

3-4 拍攝人員 

    每一條步道由兩名成員進行解說，剩餘一位則進行拍攝的動作。 

(1)涵碧步道：由陳怡萱和楊榮村進行講解，劉岱瑋進行拍攝。 

(2)年梯步道：由劉岱瑋和陳怡萱進行講解，楊榮村進行拍攝。 

(3)水社親水步道：由楊榮村和劉岱瑋進行講解，陳怡萱進行拍攝。 

(4)水蛙頭步道：由陳怡萱和楊榮村進行講解，劉岱瑋進行拍攝。 

(5)慈恩塔步道：由楊榮村和劉岱瑋進行講解，陳怡萱進行拍攝。 

(6)大竹湖步道： 由劉岱瑋和陳怡萱進行講解，楊榮村進行拍攝。 
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3-5 遊程規劃 

    我們將六條步道規劃出一條遊程將六條步道串聯在一起。 

先由水社的涵碧步道出發，再到水社親水步道，路途經過朝霧碼頭再來就是

年梯步道中間參觀文武廟休息一下，再往前走則是最短的大竹湖步道以及水

蛙頭步道，最後一站就是慈恩塔步道。

大竹湖步道 

水蛙頭步道 

慈恩塔步道 

涵碧步道 

水社親水步道 

年梯步道 
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表 3-5-1 涵碧步道影片相關資料 

步道名稱 涵碧步道 

 

經緯度 (20-910847、23-863736) 

地址 南投縣魚池鄉涵碧步道 

攝影 由陳怡萱和楊榮村進行講解，劉岱瑋進行拍攝。 
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怡萱：hello 大家好我是怡萱。 

榮村：我是榮村。 

怡萱：那我們現在位於涵碧步道的入口。 

榮村：那涵碧步道有多長呢？ 

怡萱：噓！廢話不多說，我們直接進去看看吧~走！ 

 

(碧步道位於日月潭北方的涵碧半島上，全長 1500 公尺，起點位在水社碼頭

上方的梅荷園，梅荷園為蔣公來日月潭時憲兵警衛的崗哨，「梅荷」的由來則是

象徵憲兵的忠貞不仁、堅忍不拔的精神。 

   再沿著梅荷園走，步道的入口右前方的小山上有一間耶穌教堂，這是蔣公來

到涵碧樓渡假時和蔣夫人，方便一起做禮拜的地方。介紹完耶穌教堂，接下來就

開始走步道搂。 

    在步道往前走不久，會看到一座涼亭，那就是蔣公涼亭，是當時蔣公喝茶休

息時的地方，在涼亭的下方有當時留下的崗哨，位於下方的原因是因為這樣比較

隱密，又可以保護蔣公的安全。  

    再往前一些，則會看見當時蔣公與蔣夫人所划的船，還有碼頭，蔣介石碼頭

現在是受保護的狀態，所以是禁止進入的。 

    蔣公碼頭參觀完後，便來到步道中段，這會看到第二座涼亭─育樂亭，在育

樂亭的正前方會看到拉魯島、玄光寺、玄狀寺和慈恩塔連成一線，被稱作「幸福

連線」，很多人在這邊許願，成真的比率也很高喔。) 

 

榮村：好癢喔！這裡是哪裡啊？ 

怡萱：這裡是日月潭涵碧步道的最後一站，孔子教書的地方，因為位於教師會館

的下方，所以稱之為「杏壇」。 

榮村：喔~原來如此啊！ 

怡萱：在步道的途中還可以遠眺龍鳳宮喔！ 

榮村：那大家可以去那邊求個籤。 

怡萱：拜個月老。 

榮村&怡萱：祝大家有情人終成眷屬。 

榮村：我是榮村。 

怡萱：我是怡萱。 

榮村&怡萱：下台~一鞠躬。 

 

 

 

 

(網址) https://www-youtube-com/watch?v=MOndT4Wny40  

https://www.youtube.com/watch?v=MOndT4Wny40


14 

表 3-5-2 年梯步道影片相關資料 

步道名稱 年梯步道 

 

經緯度 (120-926862、23-869456) 

地址 南投縣魚池鄉日月村中山路 

攝影 由劉岱瑋和陳怡萱進行講解，楊榮村進行拍攝。 
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怡萱：今天 

怡萱&岱瑋：我們來到了日月潭的年梯步道 

怡萱：下來的終點 

岱瑋：上去的起點 

怡萱：年梯步道有什麼涵意嗎 

岱瑋：年梯步道顧名思義就是總共有 366 個階梯，每個階梯代表著一天與那天

出生的歷史人物還有 24 個節氣，而且走到跨年那天還可以看到前方有

壯觀的文武廟喔 

怡萱：那我們就一起，走過四季~~~~~~。 

岱瑋：年梯步道是日月潭步道當中最具有人文特色的一條步道，因為險峻的高

度所以又稱為「天梯」。步道全長約 150 公尺，大家一定會很好奇，一

年不是只有365天嗎？怎麼會有366階呢？是因為每隔四年就會有閏年

2月 29 號，所以年梯步道的年代表的就是閏年。來到年梯步道一定會經

過的就是文武廟，日月潭建壩儲水之後，當時有龍鳳宮和益化堂兩間

廟，考量到潭水過高會淹過這兩間廟，所以決定遷廟，於西元 1934 年

將兩間廟和一，為文與廟的前身，大家不彷進廟祈求個平安。而位在步

道的尾端的年梯祈福亭飽覽整個日月潭的風光喔，下階梯途中的 24 個

節氣標示著有趣、知性與教育的意涵，還有祈福風鈴的設計滿足遊客們

的需求，快跟我們一起~越過山丘。 

 

 

 

(網址) https://www-youtube-com/watch?v=mMxAQ-4LmEw  

https://www.youtube.com/watch?v=mMxAQ-4LmEw
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表 3-5-3 水社親水步道影片相關資料 

步道名稱 水社親水步道  

 

經緯度 (120-911866、23-864904) 

地址 南投縣魚池鄉水社親水步道 

攝影 
由楊榮村和劉岱瑋進行講解，陳怡萱進行拍

攝。 
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岱瑋：耶~我們終於來到水社親水步道的水社碼頭了。 

榮村：是！我知道。 

岱瑋：你確定你知道嗎？ 

榮村：我知道。 

岱瑋：那我來考考你。 

榮村：你儘管考。 

岱瑋：請問日月潭總共有幾個馬碼頭？ 

榮村：四個碼頭！分別是水社碼頭、伊達邵碼頭、玄光寺碼頭以及朝霧碼頭。 

岱瑋：原來是這樣啊！那請問這條步道沿途會經過哪些風景呢？ 

榮村：讀萬卷書，不如行萬里路，我們用走的去看唄。 

岱瑋：好吧~~GO！ 

岱瑋：步道以水社碼頭為起點，中繼站是朝霧碼頭，終點為九龍口竹石園。首

先，先介紹水社碼頭，水社碼頭這個碼頭通常為遊客來到日月潭時，第

一個造訪的景點，沿著步道走著會看到潭面平靜，彷彿也讓自己的心靜

了下來，慢慢地就走到朝霧碼頭，朝霧碼頭為四個碼頭中唯一不以載客

為目的的碼頭。主要是以新船下水，以及舉辦一年一度的日月潭萬人泳

渡的下水地點，游至對岸的伊達邵碼頭。有興趣的朋友也可以來挑戰看

看。離開朝霧碼頭不久，會看到步道旁有個水面上的加油站，這是為了

日月潭的隻所開設的加油站喔!最後就是終點竹石園，竹石園現已規劃

成生態研習中心，也提供住宿。下次有機會來到日月潭的話，不仿入住

竹石園體驗在竹林中，窺探日月潭的風景說不定會別有一番風味呢~! 

榮村：這裡是步道的尾端竹石園。 

岱瑋：請問這裡的特色有什麼呢 

榮村：這裡的特色是螢火蟲，歡迎大家在四到五月 

榮村＆岱瑋：涼爽的夜晚 

岱瑋：來這裡欣賞美麗的夜景喔 

榮村：我是榮村 

岱瑋：我是岱瑋 

榮村＆岱瑋：see you next time bye bye! 

 

 

 

(網址) https://www-youtube-com/watch?v=b1xrxJMEvnQ  

https://www.youtube.com/watch?v=b1xrxJMEvnQ
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表 3-5-4 水蛙頭步道影片相關資料 

步道名稱 水蛙頭步道 

 

經緯度 (120-939589、23-857553) 

地址 南投縣魚池鄉水蛙頭步道 

攝影 由陳怡萱和楊榮村進行講解，劉岱瑋進行拍攝。 
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榮村：HELLO 大家好，我們今天來到了日月潭的某步道來作參訪，但是呢我們

請的導遊不知去哪裡了？不如我們來問問青蛙吧，青蛙阿青蛙~誰是這

世界上最美麗的…不對不對我是要問，青蛙青蛙這條步道是什麼步道

呢？ 

怡萱：(突然從青蛙石頭雕像後出現)這條步道呢是位於大竹湖及伊達邵之間

的的水蛙頭步道喔。 

榮村：喔~那步道全長幾公尺阿？ 

怡萱：全長約 500 公尺，沿途還會有蝴蝶翩翩飛舞喔，重點是！ 

榮村：是什麼呢？ 

怡萱：在步道的尾端，有神祕的景點等著我們去挖掘喔。 

榮村：哇！真神奇那我們一起去吧 

榮村&怡萱：let’s go！ 

怡萱：走在木棧道上，沿途被許多竹林與原生樹木所包圍，也有機會觀賞蝴

蝶飛舞、停駐於潭邊覓食的水鳥、並常有蛙類跳躍於水邊的活潑生態。

步道沿線濕度較高，因此地被植物生長得非常良好，尤其以蕨類最為

豐富而多樣此步道可以說是日月潭生態最為豐富的一條路線，許多遊

客都會攜帶自己的釣魚工具，紛紛前往此路線末端的圓環步到釣魚。

水蛙頭步道也有一個特色，就是它是日月潭少數的跨水湖岸步道。 

榮村：我終於來到圓環了呢，那你說的神祕景點在哪裡呢？ 

怡萱：我說的神祕景點在這邊，九蛙疊羅漢。 

榮村：那九蛙疊羅漢有什麼特別的呢？ 

怡萱：九蛙疊羅漢的意象呢是要凸顯日月潭抽蓄發電，導致每天有兩公尺的

水位落差喔。 

榮村：原來如此啊，那大家不仿在假日或有空時，來到水蛙頭步道看看九蛙

疊羅漢的真面目。 

怡萱：以及日月潭每天的水位落差。我是怡萱。 

榮村：我是榮村 

榮村＆怡萱：我們下次見，掰掰 ！ 

 

 

 

 

 

(網址) https://www-youtube-com/watch?v=qjaGSWk1F0M  

https://www.youtube.com/watch?v=qjaGSWk1F0M
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表 3-5-5 慈恩塔步道影片相關資料 

步道名稱 慈恩塔步道 

 

經緯度 (120-919679、23-843712) 

地址 南投縣魚池鄉慈恩塔步道 

攝影 由楊榮村和劉岱瑋進行講解，陳怡萱進行拍攝。 
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榮村：大家好我是榮村。 

岱瑋：大家好我是岱瑋 

榮村：今天來到位於二龍山上的慈恩塔步道。 

岱瑋：哇~這裡好清幽喔。 

榮村：對阿，這裡不只清幽，生態還很豐富呢。 

岱瑋：可是感覺好像要爬很遠欸。 

榮村：你才幾歲？這裡才只有 570 公尺而已，很近啦我們走。 

榮村：我到了慈恩塔步道，慈恩塔步道位於台 21甲線路旁的二龍山上入口；

從停車場到步道終點大約 570 公尺。慈恩塔步道是以石板做成的步道，

沿著石階而上，步道沿途綠意盎然、炎炎夏日走在步道上，依然感覺

非常涼爽。步道自然生態豐富，走在石階上會聽到許多蟲鳴鳥叫，像

是在為來到慈恩塔的旅客加油打氣。在步道周邊也種植了許多花草，

整年都可以看到不同的景色。步道終點，就是赫赫有名的慈恩塔啦!慈

恩塔，塔高 46 公尺，而二龍山高度為 954 公尺加起來剛好 1000 公尺，

是蔣介石為紀念母親所建，為中國式寶塔建築。塔的下方舖滿了白色

小石子，不管什麼時候來，踏進這裡都會有恍入仙境的錯覺。慈恩塔

步道，非常適合全家大小來遊玩、踏青。當然也可以帶著你的伴侶，

上山來散步、約會。不僅僅可以活動身體，還可以飽覽日月潭的湖光

山色，最後還可以了解日月潭的故事，讓你一舉數得，滿載而歸。 

岱瑋：哇!原來這裡上面也太漂亮了吧。 

榮村：是啊！不僅風景漂亮，你看這座塔也是個歷史建築喔。 

岱瑋：那我問你，慈恩塔有幾層樓高呢？ 

榮村：慈恩塔總共有 9層樓高，外表看起來是 9層，但實際上只有 7層樓。 

岱瑋：原來是這樣啊！ 

榮村：是啊，大家不仿有空時帶著小孩來消耗消耗體力。我是榮村。 

岱瑋：我是岱瑋。 

榮村&岱瑋：我們下次見掰掰。 

 

 

 

 

 

(網址) https://www-youtube-com/watch?v=uuQKCf_bnGQ  

https://www.youtube.com/watch?v=uuQKCf_bnGQ
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表 3-5-6 大竹湖步道影片相關資料 

步道名稱 大竹湖步道 

 

經緯度 (120-940239、23-864006) 

地址 南投縣魚池鄉大竹湖步道 

攝影 由劉岱瑋和陳怡萱進行講解，楊榮村進行拍攝。 
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怡萱：這裡是哪裡啊？岱瑋~岱瑋~ 

岱瑋：這就是我們的大竹湖步道 

怡萱：這裡怎麼有一隻這麼可愛的小鳥阿岱瑋？ 

岱瑋：沒錯，他就是大竹湖步道的指標，一隻可愛的小翠鳥。步道只有短短

的 80公尺，進入步道不遠處有一座景觀台，讓我們進去一起探索吧！ 

怡萱：走！ 

岱瑋：說這是日月潭邊最短的步道，進入步道不遠處便有一座景觀台，景觀

台右側往下即是深入潭畔的步道，在步道下方的潭面有一處滾滾作響

的出水口，湖面不斷湧出滾滾的流水，看這水聲震起一陣一陣的大水

花，心跳竟不自覺的跟著水聲而震動，撲通撲通，這就是日月潭有名

的特殊景點，「日月湧泉」。望眼過去也可以看到青龍山景、慈恩塔、

玄奘寺，橫陳在眼前，而喜歡聽水聲滔滔洶湧的聲音，安靜坐在這，

也是一種放鬆的小樂趣。 

怡萱：那所以我們可以在這邊看到什麼呢？ 

岱瑋：在這我們可以看到後方的集集大山，還有豐富的水鳥群聚生態。 

怡萱：歡迎大家有空的時候，來大竹湖步道散心喔！我是怡萱。 

岱瑋：我是岱瑋。 

怡萱&岱瑋：我們下次見掰掰！ 

 

 

 

 

 

(網址)https://www-youtube-com/watch?v=6EayV_aFfbo  

https://www.youtube.com/watch?v=6EayV_aFfbo


24 

第四章 成果與建議 

4-1 導覽摺頁 

圖 4-1-1 導覽手冊內頁 
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圖 4-1-2 導覽手冊內頁 
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4-2 此摺頁優點 

一、 攜帶方便 

這本摺頁已經將傳統導覽手冊一本厚厚的資訊轉換成 QR code，所以不會有太

大本但所需資料只有一點點的問題。 

二、 成本低廉 

也因為把所有資訊都轉換成 QR code，需要的文字也已經不用再多做說明，節

省出來的空間還可以放入更多的資訊。所以只要小小一張就可以將全部的資

訊放在內，把成本大大降低。 

三、 化文字為影片 

將死板的文字轉換成幽默風趣的導覽影片，而且也把景點說明一併放入至導

覽影片當中，並到實際地點做拍攝及說明，讓觀賞的旅客更能熟悉當地的情

況，減少對當地的陌生感。 

四、 內容數位化 

過去傳統的導覽手冊和摺頁只把死板的文字打上摺頁，這次我們將多媒體放

入導覽摺頁中，方便旅客獲取資訊。 

五、 可持續擴增其他景點 

只要將二維碼(QR CODE)內的網址，換成所需要的網站，便可以擴充比影片更

多的內容。 

4-3 結論 

這本摺頁把文字融入了多媒體當中，也將現代人的生活習慣考慮其中，讓這

本摺頁更貼近現代，也讓導覽手冊更加生動活潑。
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參考資料 

1-日月潭國家風景區 

http://www-sunmoonlake-gov-tw/EventTimeLines-aspx  

2-交通部觀光局行政資訊系統  

http://admin-taiwan-net-tw/  
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